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れ ん ご う 
（1） 

『12/14 石巻労福協ライフプランセミナー2024』 

うらへ続く 

石巻労福協ライフプランセミナーとして、自分の人生設計を具体的に考えるために、結婚、出産、住宅購入、老後など、人生の大きなイベ

ントを想定し、お金の計画や可処分所得を向上させるきっかけとなるセミナーを開催いたしました。講師としてこくみん共済 coop 宮城推

進本部 高橋事務局長に「最適な保障設計をサポート！」とし講演をいただき、東北労働金庫宮城県本部 小野寺アセットプランナーには

「物価上昇に向けた資産形成について」として講演をいただきました。参加者の皆様に十分に理解をいただき、学んだことを多くの組合員

の皆さんに広めていただければ幸いです。 



 

れんごう ISHINOMAKI 2024 年 12 月 （2） 

石巻労福協は宮城労福協カローリング大会に出場する石巻地区予選会を開催し、８団体よりエントリーをいただきました。昨年も開催して

いるため、ある程度距離感が掴んでいるかと思いきや・・・１年のブランクは大きいもので、皆さん苦戦しながらプレーをしておりました

が、コツを掴むのが早く、白熱したゲームとなりました。優勝は東北電労石巻支部が二連覇で県大会の出場となりました。 
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